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Figura 1. B/P VIRGEN DEL FARO Figura 2. Lugar del accidente
1. SINTESIS

El dia 17 de junio de 2021, aproximadamente a las 12:00 horas, el contramaestre del buque de pesca (B/P) VIRGEN
DEL FARO cayo6 por la borda durante las faenas de pesca a 28 millas al NW de A Coruna. Transcurridos
aproximadamente 45 minutos la tripulacion del buque consigui6 rescatar al contramaestre. Este tenia un brazo
roto y sufria de hipotermia.

Aproximadamente a las 13:30 hora local, encontrandose el B/P VIRGEN DEL FARO en navegacion rumbo al puerto
de A Coruia, el helicoptero de salvamento (H/S) HELIMER 402 llego a la posicion donde se encontraba el buque y
evacuo al herido, dirigiéndose hacia el aeropuerto de Alvedro (A Coruia) desde donde fue trasladado al hospital
para ser atendido.

1.1. Investigacion

La CIAIM recibio la notificacion del suceso el dia 18 de junio 2021. El mismo dia el suceso fue calificado
provisionalmente como “accidente grave” y se acordo la apertura de una investigacion. El pleno de la CIAIM ratifico
la calificacion del suceso y la apertura de la investigacion de seguridad. El presente informe fue revisado por el
pleno de la CIAIM en su reunion de 14 de diciembre de 2023 vy, tras su posterior aprobacion, fue publicado en
marzo de 2024.

Pagina 2 de 20



INFORME CIAIM-19/2023

Caida al agua de un tripulante del pesquero VIRGEN DEL FARO a 28 millas al NW de A Corufa, el 17 de junio de

2021
2. DATOS OBJETIVOS
DATOS DEL BUQUE / EMBARCACION
Nombre VIRGEN DEL FARO
Pabellon / registro Espana / A Corufa
Matricula: 3° CO-3-2-01
Identificacion IMO: 9264829
MMSI: 224071740
Distintivo: ECAV
Tipo Buque de pesca litoral al arrastre
Eslora L: 25,77 m
Manga: 7,2 m
Puntal: 3,5m
Caracteristicas principales Arqueo bruto: 235,00 GT
P P Material de casco: Acero

Propulsion:
Generador:

Motor Diésel Guascor F480TA2SP15; 625 kW a 1500 rpm
Motor diésel 242,88 kW + generador Leroy Somers 380 V, 102,00 kW
2 x diésel 110,4 kW + generador Leroy Somers 380 V, 102,00 kW

Propiedad y gestion

Virgen del faro S.L / Consuelo Cotelo Garcia y otro, C.B.

Sociedad de clasificacion

Sin clasificar

Pormenores de construccion

Construido en 2002 en Astilleros y talleres ferrolanos, S.A. (Ferrol, A Coruna)

Dotacion minima de seguridad

1 patrén; 1 mecanico; 1 marinero; 1 engrasador.
En navegaciones superiores a 16 horas se enrolara a un 2° patron.
Dotacion maxima: 11 personas

PORMENORES DEL VIAJE

Puertos de salida / llegada

Salida de A Coruna y llegada al mismo puerto, sin escalas.

Informacion relativa a la carga

Artes de pesca y la propia pesca de la marea.

Dotacion

10 tripulantes: Patron, 2° patron, Mecanico, Engrasador, 4 Marineros, Contramaestre y
Alumno de maquinas.

Documentacion

El buque estaba correctamente despachado y disponia de los certificados exigibles en
vigor.

INFORMACION RELATIVA AL SUCESO

Tipo de suceso

Caida al agua de un tripulante.

Fecha y hora

17 de junio de 2021; a las 12:09 hora local

Localizacion

28 millas al NW de A Coruna

Operaciones del buque Pescando

Lugar a bordo Maniobra de popa, pasillo de estribor
Danos sufridos en el buque No

Fallgcidos / desaparecidos / 1 herido

heridos a bordo

Contaminacioén No

Otros danos externos al buque No

Otros danos personales No

CONDICIONES MARITIMAS Y METEOROLOGICAS

Viento NNE fuerza 5 con intervalos de fuerza 6, escala Beaufort
Estado de la mar Fuerte marejada
Visibilidad Regular de 2 a 8 km.

INTERVENCION DE AUTORIDADES

EN TIERRA Y REACCION DE SERVICIOS DE EMERGENCIA

Organismos intervinientes

Centros de Coordinacion de Salvamento (CCS) de A Coruia.
Centro Nacional de Coordinacion de Salvamento (CNCS) de Madrid.

Medios utilizados

Helicoptero de salvamento (H/S) HELIMER 401
Embarcacion de Salvamento (E/S) SALVAMAR BETELGEUSE

Rapidez de la intervencion

Inmediata

Medidas adoptadas

Movilizacion de medios maritimos y aéreos

Resultados obtenidos

Rescate del tripulante
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3. DESCRIPCION DETALLADA

El relato de los acontecimientos se ha realizado a partir de los datos, declaraciones e informes disponibles. Las
horas referidas son locales.

Lugar de la caida al mar

Figura 3. Zona del accidente

El dia 17 de junio de 2021 a las 00:34 horas, el buque de pesca (B/P) VIRGEN DEL FARO sali6 del puerto de A
Coruia con rumbo a su caladero habitual. En esa época del afo la especie principal a la que iban dirigidas las
faenas de pesca era el jurel.

Tras llegar a caladero iniciaron las faenas habituales de pesca. Realizaron dos lances con normalidad, el primero
con rumbo N-NE y el segundo con rumbo S-SW. Todo transcurrié sin ningn incidente.

Pocos minutos antes de las 12:00 se inicio el tercer lance del dia (ver detalles en Figura 4). Tras largar la red, las
malletas y las puertas, todos los marineros, excepto el contramaestre, bajaron al rancho para descansar. El
contramaestre se quedo en la maniobra de popa, en el pasillo de estribor, mientras se filaba el cable de acero,
para comprobar que las puertas terminaban de abrir correctamente.

Justo cuando el contramaestre se disponia a dejar la zona, enfilando de camino al rancho (ver figuras 6 y 7), una
ola de grandes dimensiones alcanzo al buque, causando simultaneamente que el cable de acero se destensara y
que el contramaestre perdiera el equilibrio. Al volver a tensarse el cable de acero golped al contramaestre en su
brazo izquierdo lo que, junto a la pérdida de equilibrio, provocéd que el contramaestre saliera despedido por el
aire y cayera al mar por la banda de estribor del buque.
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El patron, quien se encontraba mirando hacia la maniobra de popa, vio “las piernas por el aire’” del contramaestre
y como se caia. Salié inmediatamente del puente y confirmo que el contramaestre habia caido al mar. Acto seguido
aviso a la marineria de la situacion de hombre al agua, les ordeno arriar una balsa salvavidas y realizo una llamada
de socorro por radio.

Timestamp: 2021-06-17 12:48:47 Timestamp: 2021-06-17 11:52:27
Vessel ID: 124960 Vessel ID: 124960

Figura 4. Navegacion realizada por el B/P VIRGEN DEL FARO el dia del accidente

' Expresion literal recogida de las declaraciones del patrén
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A las 12:09 horas, el CCS A Coruna recibio dicho aviso, via VHF canal 16, informando que un tripulante del B/P
VIRGEN DEL FARO habia caido al mar en situacion 43° 42,6’N 008° 46,6’W. Se movilizo de inmediato al H/S HELIMER
401, que no pudo despegar por problemas técnicos y fue sustituido por el H/S HELIMER 402.

Justo después de dar el aviso por radio, el patron inicio la maniobra de hombre al agua. Realizd un giro, con todo
el calamento por la popa, e hizo una pasada junto al naufrago. Los marineros lanzaron un aro con rabiza al
naufrago, pero no pudo alcanzarlo.

Ante este fallido primer intento, el patron decidio soltar los frenos de la maquinilla, arriar todo el calamento a la
mar y realizar una segunda pasada. En este segundo intento los marineros volvieron a lanzar el aro salvavidas y
esta vez el contramaestre consiguio asirse a él; pero, debido al estado de la mar, a la fatiga y a que, como se
sabria mas adelante, tenia el brazo izquierdo roto, no conseguia aguantarse sujeto.

Ante la imposibilidad de acercar el naufrago al buque tirando del aro salvavidas, el capitan decidio situarse a
barlovento del contramaestre y esperar a que el buque derivase poco a poco hacia la posicion del naufrago.
Finalmente, cuando el contramaestre se encontraba en el costado del buque, los marineros echaron un gancho al
naufrago, el contramaestre lo enganché a su chaleco, y la tripulacion lo izé a bordo.

A las 12:38 horas, mientras la tripulacion del B/P VIRGEN DEL FARO realizaba todas las maniobras de rescate del
naufrago, salvamento maritimo movilizo a la E/S SALVAMAR BETELGEUSE.

A las 12:48 horas, la tripulacion del B/P VIRGEN DEL FARO ya habia conseguido subir a bordo al naufrago. Lo
bajaron al rancho y lo abrigaron con mantas. El contramaestre se encontraba con evidentes sintomas de hipotermia
y con el brazo izquierdo roto a consecuencia del fuerte golpe sufrido por el cable de acero.

Justo después de rescatar al contramaestre, el B/P VIRGEN DEL FARO puso rumbo a A Coruia, al encuentro de la
E/S SALVAMAR BETELGEUSE. En esos momentos, el patron aln no tenia informacion clara de si se habia podido
movilizar un helicoptero de salvamento.

A las 13:25 horas aproximadamente, el H/S HELIMER 402 alcanzo al B/P VIRGEN DEL FARO y se inicio la maniobra
de evacuacion del herido? (ver figura 4).

A las 13:55 horas aproximadamente, después de evacuar al herido, el B/P VIRGEN DEL FARO reanud¢ la navegacion
de vuelta hacia A Coruna.

A las 14:00 horas aproximadamente, tras comprobarse que la temperatura del herido habia subido hasta los 36.6°
C y que no corria riesgo inmediato, se desvio el H/S HELIMER 402 para atender una emergencia de otro pesquero,
el SEMPRE GUETO, en la zona de Cedeira.

A las 15:20 horas, el HELIMER 402 aterrizo en el aeropuerto de Alvedro, donde una ambulancia trasladé a los
heridos al hospital.

Mas tarde, ese mismo dia, el B/P VIRGEN DEL FARO volvid a salir para la mar para intentar recuperar el arte, las
puertas y el calamento que habia dejado en la mar para poder maniobrar el buque y realizar el salvamento del
contramaestre.

2 Se aprecia el cambio de rumbo del B/P VIRGEN DEL FARO durante la evacuacion del contramaestre por parte del H/S HELIMER
402
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4. ANALISIS

4.1. Maniobra habitual

Tal como se ha descrito anteriormente, el contramaestre se encontraba en la zona de popa de la embarcacion
(ver Figuras 5 y 6) durante el accidente.

Tras el largado de la red, las malletas y las puertas, la tripulacion se retiré de la cubierta de trabajo y solo quedo
el contramaestre para comprobar que las puertas terminaban de abrir correctamente.

Durante el accidente, el patron desde el puente también se encontraba controlando la correcta apertura de las
puertas y, por tanto, miraba hacia popa; sin embargo, su atencién estaba focalizada en el control del filado del
cable de acero. Concretamente estaba pendiente de las marcas del cable. Segin el patron, para la pesca del
verdel se usa un arte pelagico y debe comprobarse que las puertas del arte se abren correctamente.

Esta era la forma habitual de proceder, no siendo este lance, por tanto, distinto en ningln aspecto a cualquiera
de los realizados con anterioridad.

Zona de trabajo desde
donde cay6 al mar.
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Figura 6. Detalle de la zona de trabajo
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La CIAIM ha verificado la experiencia previa del contramaestre. En los registros de embarques previos se
comprueba que el tripulante llevaba realizando embarques en el B/P VIRGEN DEL FARO durante los Gltimos 7 afios
anteriores al accidente, siendo el mas reciente de ellos con la categoria de contramaestre.

El hecho de que el contramaestre tuviera amplia experiencia permite descartar que el accidente esté relacionado
con una falta de practica o conocimiento del trabajo de contramaestre.

4.2. Equipos de proteccion individual, formacion y evaluacion de riesgos laborales

El contramaestre llevaba puesto el chaleco de trabajo autoinflable, el casco de trabajo y la ropa y botas de agua.
Puede verse en la Figura 7 un ejemplo de un marinero equipado.

El contramaestre contaba con el titulo de marinero pescador y el certificado de especialidad en formacion basica
en seguridad; ambos en vigor en el momento del accidente.

Por otro lado, se ha comprobado que la empresa IBERSYS, como servicio de prevencion ajeno acreditado, habia
impartido un curso de riesgos laborales al contramaestre (ver anexo 1), habia realizado la entrega de informacion
conforme al Sistema de Gestion de Prevencion de Riesgos Laborales (ver anexo 2) y habia elaborado un informe
de evaluacion de riesgos laborales del B/P VIRGEN DEL FARO (ver anexos 3y 4).

En el anexo 3 puede verse el extracto referente a la relacion de zonas, instalaciones, equipos y actividades
generales de los puestos de marinero y contramaestre. Puede comprobarse que, entre otros, se realizd una
evaluacion de riesgos laborales para la actividad de largado y virado del arte3. También se ha incluido en este
anexo el listado de trabajos que comprende esta actividad.

En el anexo 4 puede verse el extracto de la evaluacion de riesgos laborales para la actividad de largado y virado
del arte. En este extracto pueden encontrarse los distintos riesgos evaluados y las medidas correctoras/preventivas

3 Enmarcado en rojo en el anexo
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consideradas en cada caso. De entre todos estos riesgos y medidas, en relacion con el accidente investigado, se
pueden destacar los siguientes:

Riesgos evaluados: Medidas correctoras/preventivas:

Caida al mar en las maniobras de largado y | — Todos los marineros que estén en cubierta deberan llevar
virado del aparejo el chaleco autoinflable de trabajo para minimizar las
Caidas al mar durante las maniobras consecuencias en caso de una posible caida al mar.

— Durante el tiempo que dure la maniobra de largado se
debera delimitar una zona segura, en el costado, lo mas
lejos posible de la rampa y con visibilidad suficiente para
dirigir dicha maniobra.

— Mantener una vigilancia constante sobre el estado de la
mar y condiciones meteoroldgicas, avisando a los
trabajadores del peligro que éstas entrafan mientras
realizan algln trabajo en cubierta.

Golpes o contactos con elementos modviles del | — Se prohibe pasar por encima o por debajo del cable,

aparejo o equipo de trabajo. malleta o red cuando se esta bobinando se mantendra una
distancia de seguridad respecto a estos.

— No pasar por encima o por debajo de los cables cuando se
va en arrastre y se mantendra una distancia minima de
seguridad con respecto a él.

Golpes por rotura de elementos en tension — Mantener una distancia de seguridad con respecto al radio
Golpes y atrapamientos por rotura de de accion de la malleta y cable no pasar por encima de
elementos en tension (cables, cabos, pastecas) estos

De todo lo anterior, se concluye que se habia realizado una evaluacion de riesgos laborales adecuada, aunque no
contemplaba una situacion tan especifica como la que se produjo el dia del accidente. Asi mismo, todo indica que
el contramaestre y el patron eran conscientes de los peligros que podian derivarse de la maniobra de largado y
virado del arte.

4.3. Periodos de trabajo y de descanso

Las mareas que realizaba el B/P VIRGEN DEL FARO eran semanales, parando los fines de semana para descansar
(desde el viernes a media tarde hasta el domingo por la noche). Entre semana el buque volvia a puerto para
descargar la pesca del dia o de cada dos dias.

Segun lo declarado por los distintos actores ante la CIAIM, los tripulantes descansaban por las noches, durante las
travesias de ida y vuelta de puerto a caladero y durante parte del tiempo en que el buque se encontraba
arrastrando.

Se ha comprobado, mediante la aplicacion de rastreo de buques de la Agencia Europea de Seguridad Maritima
(EMSA, por sus siglas in inglés), la ruta seguida por el B/P VIRGEN DEL FARO la semana del accidente (ver figura
8):

e El dia 14 a las 00:04 horas el buque salié de puerto para iniciar la semana de pesca.

e El dia 14y parte del dia 15 el buque estuvo pescando.

e El dia 15 a las 20:30 horas el bugue puso rumbo de vuelta a puerto para descargar.

e El dia 16 a las 00:04 horas el buque llego a puerto y a las 00:59 horas, salié de regreso a caladero.
e El dia 16 el buque estuvo pescando hasta que a las 20:50 horas puso rumbo a puerto.

e El dia 16 a las 23:50 horas el buque llego a puerto.

e El dia 17 a las 00:34 horas salio de puerto rumbo a caladero.

e Eldia 17 a las 11:52 horas se inicia el lance en el que ocurrio el accidente.
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Aunque, mediante la aplicacion de rastreo, se pueden relacionar las horas y las posiciones del buque, solo puede
deducirse de forma aproximada cuando se inician o finalizan las distintas actividades de pesca. Asi mismo, no se
puede comprobar cuales fueron las horas reales de descanso de la tripulacion, en especial las del contramaestre.

Durante las declaraciones ante la CIAIM, el contramaestre en ningln momento ha apuntado que la falta de
descanso pudiera haber sido un factor contribuyente al accidente.

Tras analizar las evidencias obrantes por esta Comision, la CIAIM no puede concluir en ninglin sentido si la fatiga

pudo ser un factor contribuyente en al accidente.

4.4. Caida del contramaestre al mar

Figura 7. Ejemplo de un pescador en la zona de trabajo

En la Figura 7 puede verse a un marinero en el mismo lugar
donde estaba el contramaestre el dia del accidente, pero
mirando a popa. El contramaestre se encontraba mirando
a proa, entre la borda de estribor (que quedaba a su
derecha) y el cable de arrastre (a su izquierda).

Aunque el estado de la mar era de fuerte marejada, las
condiciones de trabajo eran las usuales para la zona y
época del ano. Los golpes de mar como el que alcanzo el
buque eran previsibles.

El patron ha declarado a la CIAIM que, aunque estaba
mirando hacia la popa en el instante que el contramaestre
cay6 a la mar, no pudo apreciar el golpe del cable, pero si
pudo ver “las piernas del contramaestre por el aire”. Este
hecho se explicaria porque el patréon se encontraba
mirando atentamente las marcas del carretel mientras
filaba el cable del arte.

El contramaestre ha declarado a la CIAIM que el fuerte
golpe del cable sumado al desequilibrio fueron la causa de
su caida a la mar.
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Figura 8. Navegacion del B/P VIRGEN DEL FARO la semana del accidente

4.5. Rescate del contramaestre

La actuacion del patron fue inmediata,
movilizando la tripulacion e iniciando la maniobra
de hombre al agua.

El patron ha declarado que orden¢ a la tripulacion
arriar una balsa salvavidas a la mar, pero tuvieron
problemas al destrincarla y se disparé en la
cubierta. Las balsas salvavidas estaban estibadas
sobre el puente (ver Figura 8). No fue necesario
arriarla a la mar, ya que se consiguio recuperar al
naufrago por otros medios.

El contramaestre ha declarado que debido al
brazo roto y el agotamiento no era capaz de
mantenerse asido al aro salvavidas. Esta
circunstancia condicion6 toda la operativa de
rescate, obligando al patrén a librar el arte de
pesca y situar el buque a barlovento del naufrago. | =

Asi mismo, en el momento de subirlo a bordo este e - : :
no tenia fuerzas y la tripulacion optd por arriar un Figura 9. Situacion de las balsas salvavidas
gancho. El contramaestre lo enganché a su chaleco salvavidas y lo izaron a bordo con un pescante.
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Cabe recordar que el naufrago estuvo en la mar de 40 a 50 minutos y que este tiempo fue suficiente para que
fuera rescatado con evidentes sintomas de hipotermia. Segin la informacion disponible por la CIAIM, su
temperatura corporal era de aproximadamente 34° C.

El buque llevaba un bote de rescate estibado sobre el espardel (ver figuras 5y 6). El Patron, a la vista de las
circunstancias, decidié no hacer uso de este bote para la recuperacion del tripulante.

5. CONCLUSIONES

De todo lo anterior se concluye que la causa inmediata de la caida del contramaestre a la mar fue un fuerte golpe
de mar que alcanzo al buque, que produjo el destensado del cable y su posterior tensado golpeando al
contramaestre, que se encontraba en el pasillo de estribor. Durante las maniobras de largado y virado del arte
existe un riesgo real de ser alcanzado por el cable, por lo que ningun tripulante deberia estar en esas zonas. El
plan de prevencion de riesgos laborales no recogia una prohibicion expresa de estar en esas zonas durante el
largado.

El uso del chaleco salvavidas de trabajo fue fundamental, tanto para garantizar la flotabilidad del contramaestre
como para facilitar su izado a bordo. No se hizo uso del bote auxiliar que el buque llevaba a bordo al no estar
preparado para su arriado inmediato. En su lugar se traté de arriar una balsa salvavidas, cuya maniobra no se
realizé de forma correcta.

Las operaciones de rescate dirigidas por el patron fueron inmediatas y eficaces, tomando la decision de picar los
cables del arte, lo que facilito la maniobra de rescate del contramaestre.

6. RECOMENDACIONES SOBRE SEGURIDAD
A la vista de todo lo anterior, se formulan las siguientes recomendaciones de seguridad:
Al armador y al patron del buque:

1. Que durante las maniobras de largada y virada del cable no haya personal cerca del cable, y
especificamente que no haya nadie en los pasillos laterales de cubierta. Si es necesario comprobar que la
abertura de las puertas de arrastre es correcta, hay que parar la largada mientras haya personal en las
zonas de riesgo, reanudando solo la maniobra de filado una vez que esas zonas de riesgo queden
despejadas.

A la empresa de prevencion de riesgos laborales, IBERSYS seguridad y salud SL:

2. Que actualice el plan de prevencion de riesgos laborales para incluir de forma mas clara la obligacion
expresa de que no haya personal cerca del cable durante las maniobras de largada y virada del cable. Por
ejemplo, delimitando sobre la cubierta zonas de seguridad de suficiente extension en torno a los cables.

7. LECCIONES SOBRE SEGURIDAD

El uso de los equipos de proteccion individual es, sin duda alguna, una de las principales bazas de las que disponen
las tripulaciones para poder evitar graves consecuencias cuando se sufre un accidente. En este caso, el uso del
chaleco autoinflable de trabajo fue clave para la supervivencia del contramaestre.

Debe recordarse que uno de los grandes peligros para los marineros al caer a la mar es la hipotermia. En este caso,
menos de 50 minutos fueron suficientes para poner en riesgo la vida del contramaestre.

Deben mantenerse siempre al dia los conocimientos sobre los equipos de abandono y salvamento del buque,
incluida la balsa salvavidas. Nunca se sabe cuando van a ser necesarios dichos equipos para salvar la vida de un
companero.

Una medida eficaz para prevenir que el personal se acerque a los cables durante su largado o virado es el marcado
de una zona de seguridad en la cubierta alrededor de los cables, tal como se hace en las zonas de maniobra en
otros buques, siendo también practica comdn en muchas otras industrias.
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8. ANEXOS

8.1. ANEXO 1: Certificado formacion contramaestre

’

a
<&

& ibersys

Seguridod y Solud Laborol

IBERSYS Seguridad y Salud SL como Servicio de Prevencion Ajeno Acreditado

certifica que:

— QUEPESA S serviclos en la SnpIas

consueLo coTeLo GARCIA Y oTRO con (D

Ha recibido formacion en materia preventiva, segun lo establecido en el art. 19 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales 31/1995 para el puesto de trabajo de:

CONTRAMAESTRE

Fecha de inicio: 13/11/2020
Fecha de fin: 13/11/2020

Impartido en A Corufia con 2 hora(s) de duracion, en
modalidad PRESENCIAL.

R
.'+b1

Para que conste a los efectos oportunos: b ”w
En A Coruna, a 13112020

Técnico en PRL
Cortificada N2: ADZ10167631 ‘
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‘ ’ MATERIA IMPARTIDA EN LA FORMACION:

1 INTRODUCCION
1. €l Trabajo y la Salud
2. La Prevencion de Riesgos Laborales
3. Técnicas Preventivas
4. Rango a Respetar en la Toma de Medidas Preventivas
5. Riesgo Laboral Grave o Inminente.
6. Obligaciones y Derechos del Trabajador
2. RIESGOS PROPIOS DEL PUESTO DE TRABAJO: PESCA DE ARRASTRE
c POSIBLES EMERGENCIAS
1. Normas Bdsicas en caso de emergencia: Hombre al agua, naufragio y abandono de buque
2. Cuadro Organico y funciones asignadas
3. Realizacion de simulacros
4. EQUIPOS DE EXTINCION DE INCENDIOS
1. Clases de Fuego y Agentes Extintores
2. Instalaciones de deteccion, alarma y extincion de incendios
3. Utilizacion de los Equipos de Extincion de Incendios
5. PRIMEROS AUXILIOS
1. Actuacién General
2. Heridas y Hemorragias
3. Fracturas
4. Quemaduras
5. Estados de Inconsciencia
6. Hipotermia
8. Reanimadion ‘ 4

‘V .
P ‘ »
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8.2. Anexo 2: Certificado de entrega de informacién al contramaestre
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8.3. ANEXO 3: Relacion de zonas, instalaciones, equipos y actividades generales del puesto de
Marinero/Contramaestre

Puesto Resumen

POO2 [E0D4] GRUA

MARINERO/ CONTRAMAESTRE [E005] MAQUINILLAS ¥ MOLINETES
[1001] INSTALACION ELECTRICA

[1002] INSTALACION CONTRAINCENDIOS
[1003] INSTALACION FRIGORIFICA ¥ MAQUINA HACER HIELD
[Z002] BODEGA

[2003] PARQUE DE PESCA

[Z004] BUQUE

[ZO05] CUBIERTA

[Z008] ZONA LITERAS

[A0D3] LARGADO Y VIRADO APAREJO |
[ADD4] TRABAJOS EN PARQUE DE PESCA
[ADDS] CARGA Y DESCARGA

1) LARGADO Y VIRADO APAREJO (A003) Comprende todos los trabajos realizados en cubierta para el largado y
virado del aparejo.

a) Descripcion de la maniobra: Largado aparejo

1.- Engrilletado malleta al calén: Se une mediante grilletes las malletas (son cables mixtos de acero y
cabo) y los calones (elementos longitudinales que sirven para mantener las redes abiertas), las malletas
van unidas en su otro extremo a las puertas.

2.- Largado malleta
3.- Engrilletado puertas: Las puertas se unen mediante grilletes al cable de la maquinilla

4.- Largado cable con maquinilla: la longitud del cable se mide por “marcas”. Dependiendo del fondo en
el que se faena se arrian mas o menos marcas, teniendo que estar las marcas igualadas para que el arte
trabaje parejo.

b) La maniobra de virado de aparejo comprende todas las tareas para recogida de red, el orden de las tareas
sera a la inversa que en el largado:

1.- Virado cable

2.- Desengrilletado puertas. Cuando las puertas llegan al barco hay que desengancharlas del cable y
sujetarlas y fijarlas para que queden seguras

3.- Virado malleta.

4.- Desengrilletado malleta al calon
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